PLAN TRANSICIONAL
SECUNDARIO DE ARKANSAS

NUNCA ES DEMASIADO TEMPRANO PARA EMPEZAR A PLANEAR EL FUTURO DE SU HUJO.

Estos son los recursos recomendados, los servicios y las actividades para
estudiantes con discapacidades mientras se preparan para una vida después de
la Preparatoria. Los numeros en cada casilla corresponden a la lista de recursos.

ARKANS 3 DESDE EL NACIMIENTO HASTA

LA ESCUELA ELEMENTAL

— The Natural State —

Solicite asistencia de Medicaid o
TEFRA, sin importar sus
ingresos, sisu hijo es
diagnosticado con discapacidad.

17,20, 23

/

Permita a su hijo tomar tantas
decisiones como sea posible para
estimular la habilidad de tomar

buenas decisiones y elecciones.

Determine el interés y puntos Cree un folleto divertido con su

nifio que le permita a él /ella
mostrar lo que le gusta o

fuertes de su hijo e incorporelos en
las actividades diarias tanto como

sea posible.

-

disgusta no .

Hable con su nifio de cémo su interés
se relaciona con algunos trabajos o
profesiones y visite esos lugares de
Asegtirese de hablar con el trabajo o hable con personas en esos
maestro de su hijo/a sobre su trabajos.
desempefio, necesidades y
posibles servicios en el distrito
19
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— The Natural State —

JX JJKA JJ $A$ ESCUELA MEDIA/JR. SECUNDARIA

Asistir a las reuniones del IEP y

asegurese de que usted y su hijo

comprendan sus componentes
24

Hablar con el maestro de su hijo/a para
ver que su hijo/a tenga un cargo en las
juntas de IEP

\

Cotinuar incluyendo los intereses de
su hijo/a y sus puntos fuertes en
actividades diarias y asegirese de
estar al tanto de como esos podrian

cambiar.

Continuar hablando con el
maestro de su hijo/a sobre su
desempeiio, las necesidades y
posibles servicios disponibles

en su area.
19

~

Animar a su hijo a investigar sobre
discapacidades incluyendo la de él/
ella. Tenga una platica de como las
personas aprenden diferente y aun
asi logran sus objetivo cuando en-
tienden mejor su minusvalidez .

C )

Continuar proveyendo
oportunidades para que su hijo/a
tome decisiones incluyendo
actividades para hacer en casa o los

fines de semana.
k J

Utilizar un estilo de evaluacién de
aprendizaje con su hijo/a y comparar
las similitudes y las diferencias entre su

/

Si cree que su hijo/a necesitara ayuda \
consiguiendo un trabajo, comuniquese con
los organismos correspondientes para mas
informacién sobre elegibilidad, servicios y

programas disponibles.

-

estilo de aprendizaje y el de su hijo/a.
10, 14, 21, 27, 36, 38, 39 16,34
/ ) - L ) \ / Si cree que su hijo/a necesitard ayuda en su \

Si cree que su hijo/a necesitara asistencia superacién y mas educacién después de la
v1v1end,o IielEpEE e er.1 casa Preparatoria, comuniquese con los organismos
comumquese conlles o’rg.anlsmos. . correspondientes para mas informacion sobre

BT PRV L e 1 elegibilidad, servicios y programas disponibles

sobre elegibilidad, servicios y programas 23469 17 26 27 34 38

disponibles. K o /
k 1,2,13,14, 15, 23, 28, 30, 37 /
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— The Natural State —

Suguiérale a su hijo/a que explore
varias carreras y que pregunte que
capacitacion o educacién se necesita
para trabajar en esas areas

e

Investigue en los organismos de
Arkansas y en su area como obtener
mas informacion de los servicios
disponibles, como también los
requisitos de elegibilidad.
16,41

Trabaje con su hijo/a para
buscar opciones de ayuda

{ financieras post-preparatoria.
8

Si cree que su hijo/a necesitara ayuda

consiguiendo un trabajo, comuniquese
con los organismos correspondientes
para mas informaci6n sobre
elegibilidad, servicios y programas
disponibles.
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/ Continuar hablando con el
maestro de su hijo/a sobre su
desempefio, las necesidades y
posibles servicios disponibles
en su area.
19

\ /

)

K 1,10, 14, 21, 27, 36, 37, 38, 39 /

/Si cree que su hijo/a necesitara ayuda\

en su superaciony mas educacion
después de la Preparatoria,
comuniquese con los organismos
correspondientes para mas informacion
sobre elegibilidad, servicios y
programas disponibles.

PREPARATORIA

\ 2,3,4,6,8,16, 26,27, 34, 38 /

Hacer que su hijo se encargue de
programar varias citas para él/
ella mismo/a.

Hablar con su hijo/a sobre
inscribirse en clases vocacionales de
la preparatoria o de la escuela
vocacional del area.

Investigar sobre como prepararse
para el ACT/SAT en la pagina web
y programas que su hijo pueda
utilizar antes del examen.

J

Permita a su hijo/a ir de
compras con usted y hablar
sobre la planificacién de la lista,

presupuesto y nutricién

Si cree que su hijo/a necesitara
asistencia viviendo independiente o
en casa comuniquese con los
organismos correspondientes para
mas informacion sobre elegibilidad,
servicios y programas disponibles.
1, 2,13, 14, 15, 23, 28, 30, 37
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LISTA DE CENTROS DE CONSULTA E INFORMACION

(1) ACCESS
accessgroupinc.org
(501) 217.8600

(2) Arkansas Adult Learning Resource
Center (AALRC)

aalrc.org
(501) 907.2490 (877) 963.4433

(3) Arkansas Affiliate of the Association
on Higher Education & Disabilities
(ArkAHEAD) arkahead.org

(4) Arkansas Career Development
Center (ACDC)
dws.arkansas.gov/ar-rehabilitation-service
s/arkansas-career-development-center
(501) 701.6353

(5) Arkansas Child Find Project

archildfind.org
(800) 482.8437

(6) Arkansas Division of Career &
Technical Education (CTE)
dcte.ade.arkansas.gov

(501) 682.1500

(7) Arkansas Department of Health
(ADH)

healthy.arkansas.gov

(501) 661.2000 (800) 462.0599

(8) Arkansas Department of Higher
Education (ADHE)

adhe.edu

(501) 371.2000

(9) Arkansas Department of Human
Services (DHS)
humanservices.arkansas.gov

(501) 682.1001

(10) Arkansas Department of Workforce
Services (DWS)

dws.arkansas.gov

(501) 682.2121

(844) 908.2178

(11) Arkansas Disability Coalition (ADC)
ardisabilitycoalition.org

(501) 614.7020

(800) 223.1330

(12) Arkansas Enterprises for the
Developmentally Disabled
aeddinc.org (501) 666.0246

(13) Arkansas Independent Living

Council https://arsilc.org/
(501) 372.0607 (800) 772.0607

(14) Arkansas Rehabilitation Services
(ARS) dws.arkansas.gov/ars
(501) 296.1600 (800) 330.0632

(15) Arkansas Spinal Cord Commission
spinalcord.ar.gov

(501) 296.1788

(800) 459.1517

(16) Arkansas Transition Services (ATS)
arkansastransition.com
(501) 375.6487

(17) Arkansas Waiver Association
arkansaswaiver.org
(479) 927.4100

(18) Center for Arkansas Legal Services
arkansaslegal.org
(501) 376.3423

(19) The Center for Exceptional Families
thecenterforexceptionalfamilies.org
(870) 336.3012  (888) 360.9654

(20) Centers for Medicare & Medicaid
Services (CMS)

cms.gov
(800) 633.4227

(21) Disability Determination for Social
Security Administration (DDSSA)
arkansas.gov/ddssa

(501) 682.3030 (866) 593.0933

(22) Disability Rights Arkansas
disabilityrightsar.org

(501) 296.1775

(800) 482.1174

(23) Division of Developmental
Disabilities Services
humanservices.arkansas.gov/divisions-sha
red-services/developmental-disabilities-ser
vices (501) 683.0870

(24) Division of Elementary &
Secondary Education-Special
Education (DESE)
dese.ade.arkansas.gov/Offices/special-
education (501) 682.4221

(25) Division of Services for the Blind
dws.arkansas.gov/services-for-the-blind
(501) 682.5463
(800) 960.9270

(26) Easterseals Arkansas
eastersealsar.com
(501) 367.1200

(27) Friendship Community Care

fccare.org
(479) 967.2322  (800) 461.1793

(28) Goodwill Industries of Arkansas

goodwillar.org
(501) 372.5100

(877) 372.5151

(29) Governor’s Developmental
Disabilities Council

ddcouncil.org
(501) 661.2589  (855) 627.7580

(30) Increasing Capabilities Access
Network (ICAN)

ar-ican.org

(501) 666.8868 (800) 828.2799

(31) Independent Case Management
icm-inc.org

(501) 228.0063
(32) Integrity, Inc.

integrityinc.org
(501) 614.7200

(800) 409.5720

(33) Job Corps
littlerock.jobcorps.gov
(501) 618.5201
(800) 733.5627

(34) Learning Disabilities Association of
Arkansas

Ida-arkansas.org
(501) 666.8777

(35) National Alliance on Mental lliness
(NAMI) Arkansas

namiarkansas.org

(501) 661.1548 (800) 844.0381

(36) Partners for Inclusive Communities
uofapartners.uark.edu

(501) 301.1100

(800) 342.2923

(37) Pathfinder, Inc.
www.pathfinderinc.org
(501) 982.0528

(38) Project AWIN
www.arsources.org/wipa
(479) 442.5600

(866) 968.7842

(39) Project SEARCH Arkansas
projectsearcharkansas.org
(501) 529.3139

(40) United Cerebral Palsy (UCP)

ucpark.org
(501) 224.6067 (800) 872.5827

(41) University of Arkansas Autism
Support Program

Autism.uark.edu  (479) 595.6071

For a list of some of the local agencies available in your area, please visit: tinyurl.com/localagenciesinAR
If you’d like to request changes to agency contact information, please email jennifer.bibel@ade.arkansas.gov
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